REGULAMIN
MISTRZOSTWA ZRZESZENIA LZS WOJEWODZTWA £ ODZKIEGO
W BIEGACH PRZELAJOWYCH
Wolbbérz, dn. 25.04.2018 r.

- wytonienie mistrzow LZS wojewddztwa todzkiego w gaeh przetajowych,

- popularyzacja biegéw przetajowychsnodowisku wiejskim wrdd dzieci i mtodzigy,
- dbalc¢ o zdrowie i sprawni fizyczng w srodowisku wiejskim

- wyszukiwanie dzieci i mtodzigy uzdolnionej sportowo.

. ORGANIZATOR

- Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie

- Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w todzi

- Powiatowe Zrzeszenie LZS w Piotrkowie Tryb.
- ZSRCKU w Wolborzu

- Urzad Miasta w Wolborzu

- Ministerstwo Sportu i Turystyki

. TERMIN I MIEJSCE

25.04.2018 r. Wolbérz (park ZS RCKU)

do godz. 9:30 przyjazd ekip, zgtoszenia
godz. 9:45 odprawa techniczna
godz. 9:55 Uroczyste otwarcie
godz. 10:00 Zawody
. PROGRAM ZAWODOW
dziewczta/kobiety chtopcy/nzczyzni
rocznik 2007 i miodsi/sze 600m 800m
2006- 2005 800m 1000m
2004-2003 1000m 1500m
2002-2001 1500m 2000m
2000-1999 2000m 3000m
1998 i starsi/sze 3000m 5000m

. UCZESTNICTWO

W zawodach prawo startu mamieszkajcy na terenie wojewddztwa tddzkiego, cztonkowie
LZS/LKS oraz mieszkicy wsi, uczniowie szkot podstawowych, gimnazjove k&
ponadgimnazjalnych, niegtiacych cztonkami innych pionéw sportowych.

Startupcy musz posiada: aktualne badania lekarskie, aktuglegitymacg szkolrg i LZS,
ubezpieczenie od ngpstw NW.

. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
Zawody przeprowadzone zosgargodnie z przepisami PZLA.

. ZASADY FINANSOWANIA

- koszty organizacyjne pokrywa organizator
- koszty przejazdu i diet jednostki delegng

. NAGRODY

- za zagcie I-1ll miejsca w poszczegdlinych konkurencjaclladznasciowe dyplomy
- za zagcie I-1ll miejsca medale.

. POSTANOWIENIA KO NCOWE
Organizator nie ponosi odpowiedziadnbza rzeczy zagubione podczas trwania zawodow.
W sprawach nie gfych w regulaminie decyduje WZ LZS w todzi w kortsufi z Sdzig
Gtéwnym. Zawodnicy/czki magstartowa w kolcach.

WZ LZS w todzi



