
Wyniki 

Mistrzostw Województwa Łódzkiego  

Ludowych Zespołów Sportowych w 

Biegach Przełajowych „Europejska Mila” 

 

Bieg pierwszy- Dziewczęta rocznik 2010 i młodsze dystans 800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub 
 

1 Natalia Susmęd  K 2010 LKS "Omega" Kleszczów 1 

1 PIEKUT ALEKSANDRA K 2010 LUKS "Boguszyce" 2 

1 OLIWIA STAŃCZYK K 2010 LKS Zuza Running Team Opoczno 3 

1 Kowalczyk Amelia K 2010 LZS Rozprza 4 

1 Milena Płocka  K 2010 LKS Koluszki 5 

1 KOCIK KORNELIA K 2010 LUKS "Boguszyce" 6 

1 NIKOLA BOLEK K 2010 LKS Zuza Running Team Opoczno 7 

1 Anna Siemińska  K 2010 LKS Koluszki 8 

1 Iga Jeż K 2010 UMLKS Pegaz Opoczno 9 

1 Bella Czyż K 2010 UMLKS Pegaz Opoczno 10 

1 Kaja Kochanowska  K 2012 Sp nr 12 w Piotrkowie Tryb. 11 

1 Łucja Ciesielska  K 2012 LKS Koluszki 12 

1 Szczepanik Liliana  K 2010 UMLKS Wieruszów 13 

1 DZIKOWSKA LENA K 2010 LUKS "Boguszyce" 14 

1 Julia Gocek  K 2010 LUKS Dwójka Stryków 15 

1   K     16 

1 Maja Wolska  K 2010 LKS Koluszki 17 

1 Julia Błaut  K 2010 LKS Koluszki 18 

1 Iga Zaremba K 2010 UMLKS Pegaz Opoczno 20 

1 Zuzanna Zelcer K 2011 LUKS Dwójka Stryków 21 

1 Osiecka Zofia  K 2011 ZSP Dobrzelów 22 

1 Wiktoria Kotowska K 2010 LUKS Dwójka Stryków 23 

1 TUŁODZIECKA PAULINA K 2010 LUKS "Boguszyce" 24 

1 Lena Kotus K 2011 LUKS Dwójka Stryków 25 

1 Oliwia Walak  K 2011 LUKS Dwójka Stryków 26 

1 Sadurska Paulina  K 2011 ZSP Dobrzelów 27 

1 Hubel Alicja  K 2011 Piotrków Tryb. 28 

1 Zuzanna Młynarczyk  K 2010 ZSP w Łękawie 29 

1 Patrycja Płomińska  K 2011 ZSP w Łękawie 30 

1 Maja Karolczyk K 2011 ZSP w Łękawie 31 

 

 

 

 

 



Bieg drugi- Chłopcy rocznik 2010 i młodsi dystans 800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

2 Oliwer Daniel m 2010 SP Domiechowice 1 

2 BARTŁOMIEJ LIPSKI m 2010 LKS Zuza Running Team Opoczno 2 

2 Światłowski Błażej m 2010 MG LKS Zelów 3 

2 Dawid Borkowski m 2011 LUKS Dwójka Stryków 4 

2 Hubert Jankowski m 2012 LUKS Dwójka Stryków 5 

2 Szymon Buresz  m 2013 LKS "Omega" Kleszczów 6 

2 Jan Szymański  m 2010 LKS Koluszki 7 

2 Dybalski Miłosz m 2010 LZS Rozprza 8 

2 Burkin Piotr m 2010 LZS Rozprza 9 

2 Iwo Kunikowski m 2011 LUKS Dwójka Stryków 10 

2 Olejniczak Karol  m 2011 UKS Błyskawica Domaniewica 11 

2 Fabian Sasin m 2012 LUKS Dwójka Stryków 12 

2 Krystian Milczarek m 2010 UKS Błyskawica Domaniewice 13 

2 Krzysztof Gierus m 2013 Sp nr 16 w Piotrkowie Tryb. 14 

2 Ignacy Drzewiecki m 2010 LUKS Dwójka Stryków 15 

2 Filip Motyl  M 2010 ZSP w Łękawie 16 

2 Filip Krawczyk  M 2011 ZSP w Łękawie 17 

2 Kaleta Jakub  m 2011 ZSP Dobrzelów 18 

2 Iwański Oskar  m 2011 ZSP Dobrzelów 19 

2 Chojnacki Witold  m 2011 ZSP Dobrzelów 20 

2 ŁOPATKA KACPER m 2010 LUKS "Boguszyce" 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bieg trzeci- Dziewczęta rocznik 2009- 2008 dystans 800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

3 
ZUZANNA 

ŚMIECHOWSKA k 2008 LKS Zuza Running Team Opoczno 1 

3 Zofia Tomczyk m 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 2 

3 Kiełbasa Anna  k 2008 SP Jarosty 3 

3 Alicja Sinkiewicz k 2009 SP Domiechowice 4 

3 JULIA KOBACKA k 2009 LKS Zuza Running Team Opoczno 5 

3 GÓRSKA ANTONINA k 2008 LUKS "Boguszyce" 6 

3 Zuzanna Paluszczak k 2008 SP w Kurnosie Drugim 7 

3 KUBA ALEKSANDRA k 2009 LUKS "Boguszyce" 8 

3 KOCZYWĄS NIKOLA k 2009 LUKS "Boguszyce" 9 

3 Pola Filipiak  k 2009 Sp nr 12 w Piotrkowie Tryb. 10 

3 Paulina Kiełbasa k 2009 SP Jarosty 11 

3 NATASZA KRAWCZYK k 2009 LKS Zuza Running Team Opoczno 12 

3 Julia Zielińska k 2008 SP w Kurnosie Drugim 13 

3 NIEZGODA IGA k 2009 LUKS "Boguszyce" 14 

3 Julia Telus  k 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 15 

3 Dorota Owadzień k 2009 LUKS Dwójka Stryków 16 

3 Izabela Król K 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 16 

3 Lebeau Marie k 2008 LZS Rozprza 17 

3 Światła Liliana  k 2009 UMLKS Wieruszów 18 

3 Ciesielska Wiktoria k 2008 LZS Rozprza 19 

3 Płuska Sandra  k 2009 UMLKS Wieruszów 20 

3 WRÓBLEWSKA DARIA k 2009 LUKS "Boguszyce" 21 

3 SZYMCZAK LENA k 2009 LUKS "Boguszyce" 22 

3 Aleksandra Binias k 2009 LUKS Dwójka Stryków 23 

3 Pietruszka Nicola  k 2008 ZSP Dobrzelów 24 

3 Zofia Biniecka k 2008 ZSP w Janowie 25 

3 DUDEK AMELIA k 2009 LUKS "Boguszyce" 25 

3 Maria Wojciechowska  k 2008 SP Jarosty 27 

3 Dagmara Zaręba k 2008 ZSP w Janowie 28 

3 Angelika Szymaniak  K 2008 ZSP w Łękawie 30 

3 Wiktoria Misiewicz  K 2009 ZSP w Łękawie 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bieg czwarty- Chłopcy rocznik 2009- 2008 dystans 800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

4 Kowalewski Wiktor m 2008 LZS Rozprza 1 

4 DYMIŃSKI NIKODEM  m 2008 MG LKS Zelów 2 

4 Piotr Chojnacki  m 2008 LKS Koluszki 3 

4 Jakub Michalak  m 2008 Sp nr 5 w Piotrkowie Tryb. 4 

4 JAN ADAMCZYK m 2009 LKS Zuza Running Team Opoczno 5 

4 Olejniczak Filip  m 2008 UKS Błyskawica Domaniewica 6 

4 SOWIAK TOMASZ  m 2007 MG LKS Zelów 7 

4 Szymon Stolecki m 2008 SP w Kurnosie Drugim 8 

4 PIEKUT IGOR m 2009 LUKS "Boguszyce" 9 

4 Jan Gocek  m 2009 LUKS Dwójka Stryków 10 

4 Damian Tokarski m 2009 SP w Kurnosie Drugim 11 

4         12 

4 Jakub Kuligowski m 2008 SP Domiechowice 14 

4 Marcel Kotus  m 2008 LUKS Dwójka Stryków 15 

4 Oskar Listwoń m 2008 ZSP w Janowie 16 

4 Kamil Tenentka  m 2008 LKS Koluszki 17 

4 Jakub Oracz m 2008 SP Domiechowice 18 

4 Miłosz Kaczmarek m 2009 LUKS Dwójka Stryków 19 

4 CIEŚLAK MICHAŁ  m 2008 MG LKS Zelów 22 

4 Jakub Koczberski m 2008 ZSP w Janowie 23 

4 Maciej Wolski   m 2009 LKS Koluszki 24 

4 MILCZAREK ANTONI m 2009 LUKS "Boguszyce" 25 

4 MAGIERA WIKTOR m 2009 LUKS "Boguszyce" 26 

4 Bartłomiej Krasiński m 2009 LUKS Dwójka Stryków 27 

4 Mateusz Jankowski m 2009 LUKS Dwójka Stryków 28 

 4 Filip Gierus m 2009 Sp nr 16 w Piotrkowie Tryb. 29 

4 Daniel Hynek m 2009 ZSP w Janowie 30 

4 Smejda Wiktor  m 2009 SP Jarosty 31 

4 Ratalewski Paweł m 2008 SP Jarosty 32 

4 Adamczyk Tomasz m 2009 SP Jarosty 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bieg piąty- Dziewczęta rocznik 2007- 2006 dystans 800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

5 ALEKSANDRA Sobolewska k 2006 LKS Zuza Running Team Opoczno 1 

5 Martyna Witkowska  k 2007 LKS "Omega" Kleszczów 2 

5 MAJA PAWLAK k 2006 LKS Zuza Running Team Opoczno 3 

5 Monika Rutowicz  k 2006 UMLKS Pegaz Opoczno 4 

5 Amelia Napierała  k 2006 LKS Koluszki 5 

5 WIKTORIA KULETA k 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 6 

5 Adrianna Siemińska  k 2007 LKS Koluszki 7 

5 Jagoda Nowakowska  k 2007 LKS Koluszki 8 

5 Ibok Brian  k 2007 MG LKS Zelów 9 

5 Nina Stępień k 2007 Sp nr 12 w Piotrkowie Tryb. 10 

5 Maja Stępniewska  k 2007 UMLKS Pegaz Opoczno 11 

5 ROSIŃSKA EMILIA k 2006 LUKS "Boguszyce" 12 

5 Ada Kochanowska  k 2007 Sp nr 12 w Piotrkowie Tryb. 13 

5 Amelia Wiktorowicz  k 2007 UMLKS Pegaz Opoczno 14 

5 Wilk Lena k 2006 SP Jarosty 15 

5 ŚWIĄDER ADRIANNA k 2006 LUKS "Boguszyce" 16 

5 Stafijowska Olga k 2007 SP Jarosty 17 

5 Grabowicz Aleksandra  k 2007 UKS Błyskawica Domaniewica 18 

5 Wrańska Hanna k 2007 SP Jarosty 19 

5 Parys Maria  k 2007 UKS Błyskawica Domaniewica 20 

5 Balińska Zuzanna  k 2007 ZSP Dobrzelów 21 

5 WÓJCIK WIKTORIA k 2006 LUKS "Boguszyce" 22 

5 Kędziora Maja k 2006 SP Jarosty 23 

5 Makowska Magdalena k 2007 SP Jarosty 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bieg szusty- Chłopcy rocznik 2007- 2006 dystans 1600m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

6 Igor Cel  m 2007 LKS Koluszki 1 

6 KACPER LIPSKI m 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 2 

6 BARTOSZ GALICKI m 2006 LKS Zuza Running Team Opoczno 3 

  Michał Bator m 2007 LZS Pajęczno 4 

6 Smuga Łukasz m 2006 LZS Rozprza 5 

6 Szymon Kosma m 2007 LUKS Dwójka Stryków 6 

6 LODCZYK WIKTOR  m 2007 MG LKS Zelów 7 

6 ADAM GĄSIOREK m 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 8 

6 DAWID CIELUCH m 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 9 

6 

MATEUSZ 

KOWALCZYK m 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 10 

6 Radosław Babiarski  m 2007 LKS Koluszki 11 

6 Grochowalski Szymon m 2006 LZS Rozprza 12 

6 Koper Piotr  m 2007 UKS Błyskawica Domaniewica 13 

6 Cecotka Marcin m 2006 LZS Rozprza 14 

6 Abramowicz Antoni  m 2007 UKS Błyskawica Domaniewica 15 

6 MACIEJEWSKI SZYMON  m 2006 MG LKS Zelów 16 

6 Tobiasz Śmigiel m 2007 LKS Zuza Running Team Opoczno 17 

6 Adam Daniel m 2006 SP Domiechowice 18 

6 Maciej Pasiak m 2006 SP Domiechowice 19 

6 Jagodziński Jakub m 2006 SP Jarosty 20 

6 LEWANDOWSKI BARTEK m 2007 LUKS "Boguszyce" 21 

6 Mateusz Sokołowski m 2007 SP Domiechowice 22 

6 Midera Karol  m 2007 SP Jarosty 23 

6 DUDEK MAKSYMILIAN m 2007 LUKS "Boguszyce" 24 

6 Włuka Olaf m 2007 SP Jarosty 25 

 

 

Bieg siódmy- Dziewczęta rocznik 2005- 2004 dystans 1600m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

7 Brola Aleksandra k 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 1 

7 ZIELIŃSKA AGNIESZKA k 2005 LUKS "Boguszyce" 2 

7 ZAGRAJEK AMELIA k 2005 LUKS "Boguszyce" 3 

7 Małgorzata Turniak k 2004 ZS CKZ Bujny 4 

7 Romanowska Magdalena  k 2005 UMLKS Wieruszów 5 

 

 

 

 

 

 

 



Bieg ósmy- Chłopcy rocznik 2005- 2004 dystans 1600m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

8 Adrian Wójciak  m 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 1 

8 Filip Dzieciątkowski  m 2004 LKS "Omega" Kleszczów 2 

8 Hubert Rutowicz  m 2004 UMLKS Pegaz Opoczno 3 

8 KOSECKI KAMIL  m 2005 MG LKS Zelów 4 

8 DURAJ FILIP   m 2005 MG LKS Zelów 5 

8 Mateusz Wierzbicki m 2005 ZS CKZ Bujny 6 

8 Daniel Szymański  m 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 7 

8 Bartek Bazaniak  m 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 8 

8 Bartosz Sokołowski m 2005 ZS CKZ Bujny 9 

8 Kacper Ściegliński m 2004 ZS CKZ Bujny 10 

8 Patryk Wojtala m 2005 ZS CKZ Bujny 11 

8 Jakub Pasternak   m 2005 ZS CKZ Bujny 12 

8 Jakub Adamski m 2005 ZS CKZ Bujny 13 

8 Marcin Urbaniak  m 2005 ZS CKZ Bujny 14 

 

 

Bieg dziewiąty- kobiety rocznik 2003- 2002 dystans 2000m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub 
 

9 Roksana Jaśniak  k 2003 UMLKS Wieruszów 1 

9 Monika Kowalska k 2003 Piotrkó Tryb 2 

9 Dominika Wawrzewska k 2003 Piotrkó Tryb 3 

 

 

Bieg dziesiąty- Mężczyżni rocznik 2003- 2002 dystans 3200m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

10 Szczepaniak Jakub  m 2003 UMLKS Wieruszów 1 

10 Wróbel Oskar  m 2003 UMLKS Wieruszów 2 

  Wiktor Pytlarczyk m 2003 LZS Pajęczno 3 

10 Pietrzak Łukasz  m 2003 UMLKS Wieruszów 4 

10 Światły Oliwier  m 2003 UMLKS Wieruszów 5 

10 Sopel Hubert  m 2003 UMLKS Wieruszów 6 

10 WRZESIAK JAKUB  m 2002 MG LKS Zelów 7 

 

 

Bieg jedenasty- Kobiety rocznik 2001 i starsze dystans 3200m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub 
 

11 OSTOJSKA KATARZYNA  k 1993 MG LKS Zelów 1 

11 ZUZANNA ŁAKOMSKA k 1998 LKS Zuza Running Team Opoczno 2 

11 Anna Paczuszka k 1985 LZS Pajęczno 3 

11 Marta Siemińska k 2001 LKS Koluszki 4 

 

 



Bieg dwunasty- Mężczyźni rocznik 2001 i starsze dystans 4800m  Miejsce 

Lp Nazwisko_i_imię K/M Rok_ur Klub  

12 Damian Skupiński m 1999 LZS Pajęczno 1 

12 Jacek Mruszczyk m 1976 LZS Pajęczno 2 

12 Piotr Stolecki m 1979 SP w Kurnosie Drugim 3 

12 Piotr Pytlarczyk m 1972 LZS Pajęczno 4 

12 Marek Bednarski m 1979 LZS Pajęczno 5 

12 Marcin Goldas m 1970 LKS Koluszki 6 

12 Antoni Tomczyk m 1950 LKS Koluszki 7 

 

 

Wojewódzkie Zrzeszenie   

Ludowe Zespoły Sportowe  

w Łodzi     


