Letnie Igrzyska Sportowo – Rekreacyjne Ludowych Zespołów Sportowych Woj. Łódzkiego

	Nazwa reprezentacji:

	

	Powiat:

	

	Gmina:
	

	Dyscypliny zgłaszane do zawodów:

	Koszykówka Mężczyzn*
	[bookmark: _GoBack]

	Koszykówka Kobiet*
	

	Piłka Nożna Kobiet*
	

	Piłka Nożna Mężczyzn*

	

	Piłka Siatkowa Mężczyzn*

	

	Piłka Siatkowa Kobiet*

	

	Przeciąganie Liny* 

	


*- Wpisać „Tak” w rubryce obok dyscypliny do której zgłaszana zostaje reprezentacja. 

Biegi Przełajowe**
rocznik 2005 i młodsze dziewczęta obiety  800 m 
-
rocznik 2005 i młodsi chłopcy  1000 m 
-
rocznik 2002 – 2004 kobiety 1500 m 
-
rocznik 2002-2004 mężczyźni 2000 m 
-
rocznik 2001 i starsi kobiety 2000 m	
-
rocznik 2001 i starsi mężczyźni 3000 m 
-
Blok Integracyjny**
pchnięcie kulą kobiet (4 kg) i mężczyzn (7,26 kg), 
-
skok w dal z miejsca kobiet i mężczyzn, 
-
bieg terenowy na 60 m kobiet i mężczyzn,
- 
 rzut lotką kobiet i mężczyzn, 5 rzutów ocenianych z odległości 3 m. 
-

**- Wpisać „imię nazwisko” i rocznik startującego zawodnika
