REGULAMIN
Otwartych Mistrzostw Wojewodztwa L.odzkiego

Ludowych Zespolow Sportowych w Kajakarstwie Gorskim

1. Organizator:
- Wojewodzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Lodzi
Urzad Marszatkowski w L.odzi,
Powiatowe Zrzeszenie LZS w Opocznie
Ludowy Klub Kajakowy Drzewica,

2. Nazwa i rodzaj zawodow:

e  Wojewodzkie Mistrzostwa LZS - regaty kajakarstwa slalomowego

3. Miejsce i termin:

- Tor slalomowy w Drzewicy, 15 maja 2021 r.

4. Konkurencje, liczba osad:

Slalom
Zawody rozegrane zostang w nastepujacych konkurencjach na nowym torze:
- K-1, C-1 —mgzczyzn: open i mtodzikow
- K-1, C-1 - Kkobiet: open i mtodziczek

Slalom dzieci

Rozgerane zostang rowniez zawody na ,,starym* torze:
K-1 —dziewczyn: kategoria dzieci - indywidualnie,
K-1 — chtopcoéw: kategoria dzieci -indywidualnie

Do zawodow Kluby moga zgtosi¢ dowolng liczbe osad.

5. Ramowy program, sposob przeprowadzenia zawodow:

System rozgrywania regat: dwa przejazdy kwalifikacyjne w konkurencjach indywidualnych
Szczegotowy program minutowy zostanie wreczony kierownikom druzyn na pierwszej odprawie z
sedzig glownym w dniu 15 maja 2021r o godz. 9.00 w wiezy s¢dziowskiej.

6. UCZESTNICTWO:

Prawo startu w Wojewodzkich Mistrzostwach LZS w slalomie kajakowym, majg zawodnicy
(me¢zczyzni i kobiety, dzieci), bedacymi cztonkami klubow startujacych w zawodach z aktualnymi
badaniami lekarskimi i posiadajacy kart¢ ptywacka. Zawodnicy moga startowaé w dwoch
konkurencjach indywidualnych. Zawodnik musi zglosic¢ si¢ na starcie na 5 minut przed swoim
wyznaczonym czasem startu.

Kluby zobowigzane sg zabezpieczy¢ zawodnikéw 1 todzie zgodnie z wymogami Regulaminu Slalomu

Kajakowego PZKaj i ICF. Wszyscy zawodnicy uczestniczacy w wyscigach, muszg nosic: kask
ochronny i kamizelke asekuracyjng /piersiowo-plecowa/.

Zawodnicy winni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby.

Obowiazkowa kontrola sprzetu — mierzenie i wazenie lodzi, sprawdzanie wypornosci kamizelek
asekuracyjnych, bedzie prowadzone podczas regat. Wskazany przez komisje sedziowska
zawodnik, musi si¢ zglosi¢ do kontroli, a niespelnienie wymogéw regulaminowych karane bedzie
dyskwalifikacja.



7. Miejsce i termin losowania:
- zgloszenia do 13.05.2021 r do godziny 16.00 na e-mail biuro@Ikkdrzewica.pl na drukach
obowigzujacych zgodnie z Regulaminem Slalomu Kajakowego .

- losowanie odbedzie si¢ 14.05.2021 r. 0 godz.16.00 w budynku LKK Drzewica, ul. Fabryczna 18,

Drzewica.

Losowanie przeprowadzone zostanie przez ,,Komisje*“ powotang przez organizatora zawodow sposrod
sedziow powotanych w skfad komisji s¢dziowskiej. W losowaniu musi uczestniczy¢ kierownik
techniczny mistrzostw. Losowanie przeprowadzone zostanie przy uwzglednieniu reprezentowanego
przez zawodnika poziomu sportowego wyktadnik: aktualnie posiadana klasa sportowa, uzyskana w
slalomie / to znaczy - najpierw startuje grupa najstabszych ,,I*, nastepnie $rednich ,,II“, a na koncu

najlepszych ,,I11*.

8. TRASA SLALOMU:

Ustawiana zgodnie z regulaminem. Opis trasy slalomu (mapka) zostanie przedstawiona kierownikom

ekip podczas pierwszej odprawy technicznej z sedzig gtdwnym oraz na tablicy informacyjnej

9. Zasady punktacji:
— punktacja druzynowa Wojewddzkich Mistrzostw LZS zgodnie z punktacja PZKaj.

Lok. |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PKT |20 16 13 10 8 6 4 3 2 1
10. Nagrody:

- wykaz nagrod organizator przedstawi na pierwszej odprawie kierownikow druzyn.

- punktacja druzynowa puchary za miejsca 1-3

- medale dla zwyciezcow poszczegdlnych konkurencji.

- medale okolicznosciowe dla kazdego uczestnika Wojewodzkich Mistrzostw LZS

- nagroda dla najmtodszego zawodnika i najmtodszej zawodniczki regat
Podczas ceremonii wreczania medali, zawodnikow obowigzuje bezwzglednie ubior sportowy.
Zawodnik, ktory nie zglosi si¢ po odbiér (dyplomu, nagrody, medalu) na podium — (dyplomu,
nagrody medalu) nie otrzyma.

11. Komisja sedziowska:

- sktad komisji sgdziowskiej powota przez Organizatora zawodow.

Pierwsza odprawa komisji sedziowskiej odbedzie si¢ 15 maja 2021 r. 0 godz.9.00 przy torze
slalomowym w Drzewicy

12. Oplaty:
- opfata startowa wynosi 25,00 zt od zgloszonej osady startujacej w kategorii mtodzik /open ,

kategoria dzieci jest zwolniona od optat startowych .
- Opfate startowa nalezy uisci¢ na konto LKK Drzewica

Santander Bank Polska nr 84 1090 2590 0000 0001 4657 6446 w tytule” optata startowa Oraz nazwe

Klubu.
- dogloszenie zawodnika po oficjalnym terminie zgloszenia oplata wynosi 50 zlotych
Wadium za ztozony protest w czasie zawodow wynosi 100 zi.


mailto:biuro@lkkdrzewica.pl

13. Uwagi koncowe:

- Wszelkie sprawy zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem zawodnikow, kluby zatatwiajg i
pokrywaja we wiasnym zakresie. Do ewentualnych spraw, ktore nie s3 oméwione niniejszg
zapowiedzig, a moga mie¢ miejsce w czasie rozgrywania zawodow, maja zastosowanie odpowiednie
punkty Regulaminu Slalomu Kajakowego PZKaj.

INFORMACJA ORGANIZATORA

Zobowiqzuje si¢ wszystkich uczestnikow imprezy do przestrzegania przepisow Rozporzgdzenia
Rady Ministréow z dnia 25 marca 2021 roku zmieniajgcego rozporzqdzenie W Sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen ,nakazow i zakazow z wystgpieniem stanu epidemii ( Dz.U.
poz. 546) oraz Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 19 marca 2021 roku w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow W zwigzku 7 WyStgpieniem Stanu
epidemii (Dz.U. poz.512) lub innych przepisow obowigzujgcych w terminie rozgrywania
zawodow

.Wytyczne odnos$nie bezpieczenstwa podczas zawodow, beda aktualizowane w zaleznosci od

zmiany przepiséw dotyczacych rezimu sanitarnego i dystansu spolecznego oraz stanem trwajacej
epidemii.

Informacja Organizatora

I.  Zawody zostang rozegrane ograniczong liczbg publicznosci ze wzgledu na ograniczenia
spowodowane pandemig SARS-COV-2.

Na terenie obiektu zostaty wyznaczone punkty dezynfekcji zgodnie z zalaczong mapa.
Dostegpne sa dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak, usytuowane w widocznym, specjalnie oznaczonym miejscu
w punktach:

- przy wejsciu na teren zawodow;

- przy pomoscie wejécia na wode;

- przy pomoscie zejscia z wody;

- przy punkcie informacji;

- przy wejsciu i wyjsciu z toalet i weztow sanitarnych;

- przy dekoracji.



Il.  Wejscie do strefy zawodow
Strefa zawodow jest terenem zamknigtym obejmujacym: parking nad trybunami naziemnymi, strefa dla klubow.
Z uwagi ha wymogi organizacyjne, wynikajace m.in. z przepisow Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 29
maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii (Dz.U. z 2020r. poz. 964) oraz z pdzniejszymi zmianami, Osobami upowaznionymi na wejscie
do strefy zawodéw sa uczestnicy zawodow, kierownicy druzyn, obsluga zawodéw oraz sedziowie. Osoby
nieuprawnione (publiczno$¢, rodzice) nie majg wstepu do strefy zawodow.

I11.  Punkt informacji - biuro zawodow

W punkcie informacyjnym moze przebywacé obstuga techniczna oraz maksymalnie jedna obstugiwana osoba.
Przed wejsciem do biura zawodoéw kazdorazowo nalezy zdezynfekowac rece. W pomieszczeniu informacyjnym
obowigzuje bezwzgledny nakaz zakrywania nosa i ust.

IV.  Organizacja i przepltyw zawodnikéw

Organizator zapewnia miejsca parkingowe na gérnym parkingu usytuowanym nad trybuna naziemna (Parking
gorny A), ktory nalezy do strefy zawoddéw. Na parkingu znajdujg si¢ samochody wraz z przyczepami do
przewozenia kajakow. Wioska zawodnicza jest niedostepna dla jakichkolwiek pojazdow oraz przyczep. W wiosce
zawodniczej organizator zapewni kazdemu klubowi miejsce do bezpiecznego sktadowania sprzgtu.

Zawodnicy pod opieka kierownika druzyny wraz ze sprzetem i wyposazeniem, wchodza grupa wedhug
harmonogramu startow, wejsciem gdzie weryfikowana jest ich obecno$¢ pod wzgledem ilosci o0sob
przebywajacych w strefie zawodow.

Kazdy klub, po wejsciu w strefe zawodow, udaje si¢ do miejsca przeznaczonego na sktadowanie sprzetu — strefy
klubow (na mapie pkt K)

V.  Strefy dla klubéw
Na terenie zawodoéw dla kazdego klubu wyznaczona jest strefa, w ktorej przebywaja zawodnicy wraz z
kierownikami druzyn. W strefie znajduje si¢ sprzet i wyposazenie klubu i zawodnikow. Organizator wyznaczy
dedykowang strefe dla kazdego klubu z uwzglednieniem ilosci zawodnikéw. Niedozwolone jest zajmowanie
takiej strefy przez inny klub.

VI.  Wejscie na wode - kontrola przedstartowa

W zwigzku z kontrolg ilosci zawodnikow na wodzie, podczas trwania regat przewidziana jest obowigzkowa
kontrola przedstartowa. Kazdy zawodnik ma obowigzek zgloszenia si¢ do kontroli i zej$¢ na wodg tylko w
przeznaczonym do tego miejscu. Sedzia Glowny ma prawo zdyskwalifikowaé¢ zawodnika za ominigcie punktu
kontroli przedstartowej. Zawodnicy majg obowiazek zachowac bezpieczny, odstep od innych przebywajacych w
tym miejscu 0sob, W sytuacji oczekiwania wejscia na pomost.

VIl.  Zejscie z wody

Obowigzkowo po zejsSciu z wody kazda todka musi zosta¢ zdezynfekowana. Organizator wyznaczy punkt i osobe
zajmujaca si¢ dezynfekcja todek. Zawodnik w momencie dezynfekcji todki zobowigzany jest rowniez
zdezynfekowac rece. Po przeprowadzonej dezynfekcji todzi i rak zawodnik powinien kierowaé si¢ w strefe
przebywania swojego Klubu.



VIIl.  Obsluga medyczna
Organizator zapewni obstuge medyczng (na mapie pkt +) w miejscu widocznym i dostepnym dla zawodnikow.

IX. Odprawa kierownikow
Odprawa Kierownikow druzyn odbgdzie si¢ W biurze zawodow - budynek klubu LKK. Podczas odprawy kazda

osoba ma obowigzek zakrywania nosa i ust. Uczestnicy spotkania zobowigzani sg do przestrzegania odpowiedniej
(1.5m) odleglosci migdzy soba. Organizator wyznaczy miejsca do siedzenia, ktore zostang specjalnie oznaczone.

X. Dekoracje
W strefie dekoracji przebywa¢ moga tylko zwycigzcy, obstuga oraz osoba dekorujaca. Dekoracje odbywajg si¢

bezposrednio po wyscigach finalowych. Zawodnicy z miejsc I-1ll po przejsciu procedury zejscia z wody,
odstawiaja todzie do strefy swojego klubu i udajg si¢ na dekoracj¢ utrzymujac bezpieczny dystans miedzy soba.

-
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PROGRAM ZAWODOW (wersja robocza)
9.00 ODPRAWA SEDZIOW NAD TOREM
9.45 DEMONSTRACJA TRASY
Zawody dla dzieci beda si¢ odbywac rownolegle z zawodami dla mtodzikow i open
10.00 I przejazd w konkurencjach

K-1 Kobiet, C-1 M¢zczyzn Open / mlodzikoéw
K-1 Mgzczyzn C-1 kobiet Open / mtodzikoéw

12.00 Il przejazd finatlowy
13.00- 13.30 przerwa sportowa

13.30 Ceremonia dekoracji zwycigzcow



