Zeloéw, dnia 10.07.2023 r.

mISTRZOSTWA Wo ey g pzrwn LZS
SPRAWNI INpgyg)

ZELOW - 06.08.2023r.

I. CEL:

= zabawa i sportowa rywalizacja
= integracja oséb z niepetnosprawnosciami ze sSrodowiskiem
= wylonienie kadry wojewddzkiej na zawody centralne

Il. Organizator:

=  Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w todzi,

= Urzad Miasta i Gminy w Zelowie,
= Powiatowe Zrzeszenie LZS w Betchatowie,
=  Miejsko - Gminny Ludowy Klub Sportowy w Zelowie,

Ill. Termin i miejsce :

= Orlik przy SP nr 4 w Zelowie ul. Sienkiewicza 51,
= 6 sierpnia (niedziela) 2023 r. godz. 14.00,
= Zgtoszenia imienne do 4 sierpnia do godz. 18.00 pod nr telefonu 606-728-552

IV. Uczestnictwo:

= Wszyscy mieszkancy wojewoédztwa tédzkiego posiadajgcy wazne orzeczenie o
niepetnosprawnosci,
= Kazdy zawodnik moze wystartowa¢ w dowolnej liczbie konkurencji

V. Program zawodow:
Gry i zabawy zostang przeprowadzone w nastepujacych konkurencjach:

Bieg wahadtowy na 60m

Bieg okrezny na 400m

Skok w dal z miejsca

Rzut ringo na palik

Rzut lotkg do celu

Rzut pitkg lekarska

Rzut do kosza

~Sadzenie ziemniakéw” na czas

Rzut do celu woreczkiem gimnastycznym



VI. Zasady finansowania:

= Koszty organizacyjne zawodoéw pokrywa organizator, pozostate koszty — jednostki delegujgce.
VII. Nagrody:

=  Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale okoliczno$ciowe oraz upominki,
=  Najlepsi zawodnicy w konkurencjach, ktére bedg w programie Ogélnopolskich Letnich Igrzysk
LZS w Biatymstoku zostang powotani do kadry wojewddztwa tédzkiego na te zawody

VIl. Postanowienia koncowe:

Gry i zabawy odbeda sie zgodnie z przepisami ustalonymi przez organizatoréw zawodéw,

W sprawach spornych decyduje sedzia gtéwny zawodow,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione i wypadki w czasie zawodow,
Dodatkowe informacje, aktualizacje i zmiany organizator umieszcza na stronie
www.lodzkielzs.pl
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