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REGULAMIN
XXI SPARTAKIADY WtADZ SAMORZADOWYCH
WOJEWODZTWA LODZKIEGO

2022/2023
I. CEL
- popularyzacja sportu i rekreacji w sSrodowisku samorzgdowym wojewddztwa tédzkiego
- czynny udziat radnych w ruchu sportowym
- integracja srodowiska samorzgdowego

Il. ORGANIZATOR
- Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w todzi
- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa t.odzkiego
- Samorzady i Rady Powiatowe Z LZS i bedgce gospodarzami zawodow.

- ECO Harpoon Recycling Sp. z o.0.
IIl. TERMINY | MIEJSCA

KREGLE 25.11.2022 — Tomaszow Maz., kregielnia OSIiR, ul. Strzelecka 24

TENIS STOLOWY 20.01.2023 —Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej, teki Szlacheckie 60
PILKA SIATKOWA 17.03.2023 — Rawa Mazowiecka Hala Milenium ul. Kazimierza Wielkiego 28
STRZELECTWO 26.05.2023 — Sulmierzyce, Gminna Strzelnica Sportowa, ul. Targowa 2

MINI GOLF 16.06.2023 -- Przedbdrz, pole golfowe przy zb. wodnym od ul. Czestochowskiej

REKREACJA, ZAKONCZENIE 30.09.2023- Osrodek LZS w Recznie, Piotrkowska 16, Reczno

Aktualny regulamin dostepny réwniez na stronie: www.lodzkielzs.pl

Godziny rozpoczecia zawodow:

Poczatek wszystkich zawodow o godzinie 10.00, przyjazd uczestnikéw do godz. 9.30

Udziat w poszczegélnych zawodach nalezy potwierdza¢é minimum na 7 dni przed zawodami, podajgc ilos¢
0s0b na adres mailowy organizatora: biuro@lodzkielzs.pl

IV. UCZESTNICTWO
W spartakiadzie prawo startu majg radni gmin, powiatow i wojewddztwa, wojtowie, burmistrzowie,
prezydenci, cztonkowie Zarzagdow powiatéw i wojewddztwa, sekretarze i skarbnicy gmin, powiatow, dyrektor i
zastepca dyrektora Kancelarii Sejmiku oraz parlamentarzysci wojewoédztwa tédzkiego.
Dokumentem weryfikujgcym uczestnikébw bedzie lista zgtoszen potwierdzona przez przewodniczgcego
samorzadu, staroste lub wojta (wzér w zatgczeniu). Zgtoszenie imienne do poszczegdlnych zawodow nalezy
przedstawi¢ najpozniej w dniu zawodow (przy zgtoszeniu zawodnicy przedstawiajg dokument tozsamosci).
Zawodnicy nie mogg mieC przeciwwskazah lekarza na udziat w zawodach sportowych. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za wypadki podczas zawodéw.
Organizator ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw NW.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
Gdy spartakiada rozgrywana bedzie w rywalizacji powiatowej, w tym przypadku powiat moze reprezentowac
druzyna radnych gminy, ktéra zwyciezyta w eliminacjach powiatowych lub reprezentacja powiatu (radni gmin i
powiatéw). Oddzielne druzyny mogg stanowi¢ parlamentarzysci, radni Sejmiku Wojewoddztwa todzkiego.

Kregle - startujg druzyny 5 osobowe w tym obowigzkowo minimum 1 kobieta /4 najlepsze wyniki zaliczane sg
do punktacji druzynowej w tym 1 kobiety.

Tenis stotowy — startujg druzyny 5 osobowe w tym obowigzkowo 1 kobieta.
- kobiety i mezczyzni grajg oddzielnie

- w grupie mezczyzn mogg grac kobiety

(4 najlepsze wyniki zaliczane sg do punktacji druzynowej w tym 1 kobiety)



Pitka siatkowa - system zawoddw przeprowadzony zostanie w zaleznosci od ilosci startujgcych druzyn.
Mecze do dwdch wygranych setow. Rozgrywki przeprowadzone bedg zgodnie z przepisami PZPS. W
druzynie obowigzkowo musi gra¢ minimum jedna kobieta. Druzyny mogg gra¢ w zmniejszonym sktadzie, ale
nadal obowigzuje zasada minimum jednej kobiety na boisku

Strzelectwo — startujg druzyny 5 osobowe w tym 1 kobieta (4 najlepsze wyniki zaliczane sg do punktaciji
druzynowej w tym 1 kobiety)
- strzelanie z pistoletu pneumatycznego KBKS, 3 strzaty prébne + 10 ocenianych, karabinek standard, odlegtos¢

50 m., pozycja lezac

- strzelanie z pistoletu pneumatycznego MCM ,Margolin”, 3 strzaty prébne + 5 ocenianych, odlegto$¢ 25 m,

pozycja stojagc

Mini Golf: - startujg reprezentacje 5 osobowe, w tym minimum 1 kobieta, (4 najlepsze wyniki zaliczane sg do
punktacji druzynowej w tym 1 kobiety)

Rekreacja- startujg reprezentacje 5 osobowe, w tym minimum 1 kobieta, (4 najlepsze wyniki zaliczane sg do
punktacji druzynowej w tym 1 kobiety) Dyscypliny podczas zawoddéw rekreacyjnych: Rzut ringo, rzut
podkowa, dart, rzut pitkg do kosza, strzat z tuku, cornhole, strzat na mini bramke.

Przecigganie liny (2 kobiety, 3 mezczyzn)

VI. PUNKTACJA

Punktacja druzynowa za kazdg dyscypline:
I m-ce 15 pkt, I m-ce 13 pkt, Il m-ce 12 pkt, IV m-ce 11 pkt, V m-ce 10 pkt, VI m-ce 9 pkt,
VIl m-ce 8 pkt, VIIl m-ce 7 pkt, IX m-ce 6 pkt, X m-ce 5 pkt, XI m-ce 4 pkt, Xll m-ce 3 pkt

Punktacja indywidualna:
I m-sce - 35 pkt, Il m-sce - 33 pkt, Il m-sce - 31 pkt, IV m-sce - 30 pkt itd.
XXXIII m-sce i dalej — 1 pkt (dotyczy rekreacji, kregli, strzelectwa, tenisa stotowego i mini golfa).

Na miejsce w punktacji druzynowej wptywa suma punktéw uzyskanych przez zawodnikéw w poszczegdlnych
dyscyplinach indywidualnych. W kohcowej punktacji zespotowej przy rownej ilosci punktéw o kolejnosci
decyduje wieksza ilos¢ zwyciestw w dyscyplinach, a gdy ta jest rowna wieksza ilo$¢

kolejnych zajetych miejsc w poszczegdlnych rozgrywkach.

VII. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty przejazdu na zawody pokrywajg jednostki delegujace.
Organizator pokrywa koszty organizacyjne, nagréd i pucharéw oraz ubezpieczenia wszystkich
uczestnikdow od nastepstw NW.

VIIl. NAGRODY

- Zal -l miejsca w dyscyplinach indywidualnych uczestnicy otrzymujg medale.
- Zal - Ill miejsca w punktacji druzynowej za kazdg dyscypline puchary.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

- Organizator zastrzega sobie zmiany regulaminu i jego interpretacje. Wszystkie zmiany beda ogtaszane na
stronie: www.lodzkielzs.pl

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki pozostate w czasie zawodow.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione w czasie zawodow.

- Organizator w przypadku stwierdzenia startu nieuprawnionego zawodnika/czki, dyskwalifikuje
reprezentacje i odejmuje punkty.

X. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia nalezy dokona¢ wg wzoru:

Lista uczestnikow startujgcych w Spartakiadzie Wtadz Samorzgdowych

Imie i nazwisko Nazwa rady /samorzgdu

Podpis Przewodniczgcego

i przedstawi¢ sktad potwierdzony przez staroste, wéjta lub przewodniczgcego samorzgdu gminy badz
powiatu najpézniej przed zawodami w danym dniu.

Uczestnicy muszg posiadaé w czasie trwania zawodéw dokument stwierdzajgcy tozsamosc¢.

W zatgczeniu wzér listy uczestnikéw startujgcych w Spartakiadzie Wtadz Samorzgdowych.
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